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RESUMEN
r'y

Elaumento del nimero de mascotas, la falta de educacién y el manejo
inadecuado por parte de los propietarios, ha generado un incremento de
poblaciones callejeras de caninos, que son una de las mas importantes
fuentes de contaminacién de los ambientes urbanos, con huevos de
helmintosy con quistes y ooquistes de protozoarios. El presente estudio
determind la prevalencia de parasitos gastrointestinales en caninos reco-
lectados por el Centro de Zoonosis de Bogota a partir de 650 muestras
fecales, distribuidas proporcionalmente por localidades. Mediante pruebas
coproldgicas se diagnosticd presencia de helmintos y protozoarios
gastrointestinales, causantes de enfermedades zoonéticas en la poblacion
humana: 156 muestras (24%) no presentaron huevos ni quistes de
helmintos o protozoarios, mientras que se observé positividad en 494
(76%). Se evidencié presencia de huevos de Ancylostémidos (Ancylostoma
caninum, Uncinaria stenocephala) en 355 muestras (7 1,9%), en 47 mues-
tras (9,5%) presencia de huevos de Toxocara canis, en 9 (1,8%) presencia
de huevos de Dipylidium caninum, 8 muestras (|,6%) quistes de Giardia
spp. y 6 muestras (1,29%) ooquistes de Sarcocystis spp. El alto porcentaje
de animalesinfectados indica que los caninos libres estan involucrados di-
rectamente en la diseminacion de helmintos y protozoarios relevantesen
salud publica, en Bogota, como Ancylostoma caninum, Toxocara canis,
Dipylidium caninum, Giardia spp. y Sarcocystis spp.. A pesar de que los
problemas parasttarios generados por helmintos se consideran superados,
este estudio revela que su importancia se mantiene en poblaciones de
caninos libres pues donde no existe ningin manejo sanitario, ademas
de que los protozoarios son patdgenos importantes dentro de las enfer-
medades zoondticas emergentes.
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INTRODUCCION
@

Las mascotas, especialmente los perros y gatos, cumplen un papel
importante en la sociedad, no sélo en nuestro medio sino en el mundo
entero, debidoa la compafia que proporcionan y a su contribucién en el
desarrollo fisico, social y emocional en los nifios (1).

Diversos parasitos que infectan naturalmente los caninos, también pue-
den infectar alos humanos. Entre esos parasitos se incluyen Toxocara canis,
Ancylostoma caninum y Dipylidium caninum, entre los helmintos, y Giardia
spp.. Cryptosporidium parvum y Sarcocystis spp., que pertenecen a los
protozoarios. Algunas de estas infecciones son asintomaticas o subclinicas
en los humanos, pero otras pueden llevar a enfermedades que son perju-
diciales para la salud, especialmente en personas inmunocomprometidas,
como enfermos de Sida o en tratamientos para cancer, quienes estan en
mayor riesgo de contraer enfermedades (infecciones e infestaciones)
zoondticas, definidas como las enfermedades que en condiciones natura-
les se transmiten de los animales vertebrados al hombre o viceversa (2),
por lo que la contaminacion medioambiental con huevos, larvas, ooquistes
o quistes infectivos de parasitos caninos representan un riesgo significativo
para la salud publica.

El control adecuadode las enfermedades zoondticas debe estar funda-
mentado en el conocimiento sobre ellas de una forma generalizada y es-
pecialmente en cuanto a higiene y prevencién, lo que permitira que su
presentacion disminuya considerablemente (3).

Los estudios sobre la prevalencia de parasitos gastrointestinales, como
el expuesto a continuacién, son necesarios para evaluar el verdadero im-
pacto queéstos tienen sobre la salud humana y, ademas, se constituyen en
la base para recomendar medidas de control en programas de salud ani-
mal (3). El presente estudio confirma que ciertos tipos de parasitos
gastrointestinales continan siendo una amenaza latente parala salud pu-
blica.
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MATERIALES Y METODOS
2 2

ANIMALES EXPERIMENTALES

Se emplearon 650 caninos recolectados por el Centro de Zoonosis
de Bogota. EInimerode perros se determiné basado en el modelobinomial
propuesto por la Organizacidon Panamericana de la Salud (OPS) para ser
aplicado en estudios en los cuales la informacién bdsica es de mediana
calidad y cuando se plantea fa probabilidad de iniciar estudios
epidemioldgicos, como parte del montaje o inicio de programas de pre-
vencion y control (4).

Se asumid una prevalencia critica de 0,5% y un nivel de confianza de
95% bajo los supuestos:

_ Logee _ Log 0,05

~ Logg  Log0,95 Skt

Por conveniencia, el estudio se aproxima a 650 muestras de diferen-
tes caninos, las que se distribuyeron proporcionalmente al nimero de
perros callejeros de cada localidad segtn el censo de poblacién canina
realizado por la Secretaria Distrital de Salud en el afio de 1999, como se
indica en la tabla |. Debido a que la recoleccidn en las localidades de
Chapinero y Teusaquillo se hizo conjuntamente, fue necesario tomar las
dos localidades como si fueran una sola.

De los caninos muestreados se obtuvo informacion acerca de peso,
condicion corporal, edad, raza y localidad de donde provenian; estos datos
se registraron en un formato preestablecido.

ToMA DE LA MUESTRA

De cada canino se obtuvo una muestra de heces de aproximadamente
6 a | 0 gramos, a partir del recto por estimulo digital. Las muestras reco-
lectadas fueron almacenadas en frascos plasticos y se colocaron de 4 a
7°C previo rotulado de ellas con la informacién de cada canino, para su
transporte al Laboratorio de Parasitologia Veterinaria de la Universidad
Nacional de Colombia, donde se procesaron el mismo dia.
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PRUEBAS DE LABORATORIO

En cl Labporatorio de Parasitologia Veterinaria las muestras fueron
procesadas mediante los procedimientos coproldgicos de concentracion-
flotacién de McMaster modificado y formol-éter (Ritchie).

TasLa |
DISTRIBUCION DE CANINOS MUESTREADOS POR LOCALIDADES
Localidad Poblacién Porcentaje Ndmero de Ndmero de
canina perros a perros
callejera muestrear muestreados
Usaquén 869 2,08% 13 13
Chapinero y 77 y 168 0.18% ly3 10
Teusaquillo | 0.40%
Santa Fe 840 |  201% 12 12
San Cristobal | 5.208 12,47% 77 77
Usme 3.710 8.88% 55 55
Tunjuelito 948 2.27% 14 19
Bosa 4.980 11,95% 74 74
Kennedy 4.807 11,519 71 71
Fontibdn 476 1,14% 7 7
Engativé 3.000 7.18% 48 48
Suba 4.860 I1,64 72 77
Barrios Unidos 504 1.20% 8 12
Los Martires 552 1,32% 8 8
Antonio Narifio 336 0.80% ) 12
Puente Aranda 1.386 3.32% 20 20
La Candelaria 156 0.37% 2 5
Rafael Uribe Uribe |  3.108 7.44% 46 46
Ciudad Bolivar 5.748 13.77% 84 84
Total 41.733 100% 620 ' 650

(Urrego, 1999; Cabrera P, Ordéiez O., 2003).

Para la primera prueba, de cada muestra, previa homogeneizacién, se
tomaron dos gramos de heces, los cuales fueron diluidos en 28 ml de agua
destilada y tamizados posteriormente. La suspensién obtenida fue
centrifugada a |.500 rpmdurante |0 minutosy el sedimento obtenido fue
resuspendido en solucidn sobresaturada de McMaster (agua destilada, sa-
carosa, cloruro de sodio) densidad de 1,35y se mantuvo en reposo du-
rante 5 minutos, después de los cuales el tercio superior de la suspensién
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se dispensd en camara de McMaster para llevar a cabo el recuento de
huevos o quistes de parasitos gastrointestinales.

Para la prueba de formol-éter (Ritchie) se tomé | gr de materia fecal,
la cual se homogenizé con |5 ml de formol al 10%, luego se tamizé a
otro recipiente por medio de un colador con gasa, se exprimié bien el
sedimento, se tomaron | 0 ml de esta solucién en un tubo cénico y a éste
se le agregaron 3 ml de éter etilico; se tapd el tubo y se agitd vigorosa-
mente hasta quedar completamente homogenizada la muestra. Luego se
centrifugd por 4 minutos a |1.200 rpm, con un asa se removid la capa de
grasaque quedd en el tubo y se decantd, dejando un sedimento al cual se
le agregaron 2 gotas de yodo; de esto se tomd una gota y se montd entre
ldmina y laminilla, luego se observaron en el microscopio a |0x o 40x

(figura 1) (5).

Ficura 1
RIESGO DE PRESENTACION DE ZOONOSIS PARASITARIAS POR LOCALIDADES DE BOGOTA

Alto riesgo [ ]
Mediano riesgo
Bajo nesgo

ANALISIS DE LOS RESULTADOS

Los datos recolectados fueron almacenados en hojas electrénicas (Excel)
y se analizaron utilizando metodologias descriptivas incluidas en el mismo
programa, el cual emplea los procesos descritos por Bailey (1992) (4). A
partir de los resultados obtenidos se realizé un mapa de aproximacion al
riesgo de enfermedades zoondticas originadas por parasitos
gastrointestinales.
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RESULTADOS Y DISCUSION
@

Epap

Laedad de los perros muestreados tuvo un rango comprendido entre
|5 diasy 15 afos, con promedio de 3,5 afos, igual a lo reportado por
Urrego et dl. (6) en el estudio realizado en el Bogotd en 1999. Los anima-
les muestreados se dividieron en cinco grupos etareos basados en el estu-
dio de Viscoetdl. en | 977 (7) como se observaenlatabla 2. Los grupos
més representativos correspondieron al de | a2 afos con 29,3% y de 3
a S anos, con 29,2%; el de menor presentacion fue el de jévenes, entre 7
a | | meses, que correspondié a 4,31 % con sélo 28 perros del total,
pero si se tiene en cuenta el grupo de 0 a6 meses yelde 7 a | | meses la
proporcién es de 17,8%.

TasLa 2
DisTRi BUCIONPOR GRUPOS ETAREOS

Grupo etdreo Porcentaje Nomero
0-6 meses 13.54% 88
7-11 meses 4.31% 28

1-2 anos 29.38% 191
~ 3-5afos 29.23% 190
60 + anos 23,54% 1158

De acuerdo con la divisién por grupos etareos, el porcentaje de preva-
lencia mas alta de parasitos gastrointestinales correspondié a los cachorros
entre 0 a6 meses con una positividad de 72,73%; el de menor prevalen-
ciafue el grupo de 3 a 5 afos, con una positividad de 57,9%.

Un factor que puede influir en el alto porcentaje de parasitismo en
cachorros es el hecho de que la inmunidad comienza a manifestarse a
partir de la quinta semana de edad, como ocurre en el caso de T. canis (8),
ademas de las vias de transmisidn parasitaria transplacentaria y transmamaria
porlo que el cachorro puede infectarse desde antes de nacer o desde el
mismo momento en que empieza a alimentarse (9).

Entodos los grupos etdreos los pardsitos hallados con mayor frecuen-
cia fueron los Ancylostémidos, que variaron entre 50% y 84,8% corres-
pondiendo este Ultimo valor al grupo de 6 o més afos, con un aumento
relativamente proporcional a medida que la edad avanza. T. canis mostré
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su mayor prevalencia en los cachorros de 0 a 6 meses, en los cuales fue
de 23.86%; este grupo también mostrd la prevalencia mas alta a Giardia
spp. con 2,27%, lo que coincide con un estudio previo realizado en Bo-
gotd, donde se encontrd que los perros de 2 a 8 meses de edad tenian
mayor predisposicién de estar infectados por el parasito (10). Isospora
spp. también mostrd la mayor prevalencia entre cachorros de 0 a 6 meses
con 12,5%. Elgrupode 7 a | | meses de edad mostrd la mayor prevalen-
ciaaT. leonina, con 19,23% (tabla 3).

TasLa 3
PREVALENCIA DE PARASITOS POR GRUPOS ETAREOS

0aé 7all la2 3as 6 o mas

meses meses afnos afnos anos
Ancylostémidos 50% 53.85% 68,9 82,5% 84.8%
T. canss 23.86% 23,08% 6,6% 5.6% 2,9%
T. leonino 9.09% 19,23% 11,9% 6.3% 3,8%
D. caninum 2.27% 2,6% 1,6%
Taenia spp. 0,7% 0.8%
Giardia spp. 2,27% 1,3% 1.6% 1.9%
Sarcocysus spp. 2,0% 2.9%
Isospora spp. 12.5% 6.0% 1.6% 3.8%

T. canis obtuvo el mayor porcentaje en cachorros de 0 a 6 meses,
debido tal vez a que el ciclo bioldgico del pardsito presenta diferentes
formas de infeccion, siendo los cachorros y neonatos mas afectados por la
via transplacentaria y lactogénica, lo que concuerda con lo reportado por
Lightner en 1978 (9) para cachorros entre 2 semanasy 2 meses de vida.

El atto porcentaje de positividad para Ancylostomidos en perros adul-
tos puede deberse a la ruta de transmisién percutanea, ya que los anima-
les muestreados, al ser procedentes de la calle, estan en frecuente contac-
to con medios muy contaminados.

SExo

Los machos representaron el mayor porcentaje dentro de la muestra,
conun 56,92% (370), y las hembras el 43,08% con 280 caninos. Estos
datos son similares a los reportados en el estudio epidemioldgico realiza-
do en 999 por Urrego (6), el cual refleja una relacién similar entre ma-
chos y hembras. Las hembras mostraron una positividad a la presentacion
de parasitos mas alta (67,5%) en comparacién con los machos (57,5%).
Las prevalencias halladas seglin el sexo se encuentran en la tabla 4.
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TasLa 4

PREVALENCIA DE PARASITOS ZOONOTICOS SEGUN EL SEXO

Parasito Hembras Machos
Ancylostémidos 76.36% 73.05%
T. canis 11,82% 8.20%
D. caninum 227% 1.56%
Giardia spp. 1,82% 1.56%
Sarcocystis spp. 0.45% 1,95%

La mayor positividad presentada por las hembras puede estar explicada
por procesos fisiolégicos que ocurren en éstas como la gestacién y lactan-
cia. Enla primera se producen alteraciones hormonales que pueden llevar
a reactivacion de parasitos, como ocurre en el caso de T. canis; en la
lactancia, debido a que la prolactina aumenta de 10 a |2 veces su concen-
tracién en sangre, parece que tiene un efecto adverso en la diferenciacién
de células linfoides, por lo que la respuesta inmune en la hembra gestante
o lactante se puede ver afectada (1 |).

Raza

La raza més frecuentemente hallada en el estudio correspondié a los
perros criollos con 82,9% (539), seguido por los French Poodle con el
9.4%; las demas razas encontradas se resumen en latabla 5. Cuando una
raza se encontro de una a cuatro veces fue agrupada en la categoria "Otras".
El alto porcentaje de perros criollos puede estar coirelacionado con el
hecho de que la mayor proporcion de mascotas presentes en viviendas
corresponden a razas puras (6).

La raza con mayor prevalencia de parasitos gastrointestinales fue
Siberian Husky, con 88,9%, seguido por criollos con 63,5%. La razaque
presenté mayor nimero de muestras negativas fue la Labrador, con 50%
(tabla 5).

Peso

El rango de peso encontrado fue de | a 30 kg con un promedio de
12,3 kg. El grupo de peso con mayor porcentaje correspondié al de 6 a
10 kg con 28% (182 animales), seguido por el de 16 a 20 kg con 26%
(169 animales). EI de menor presentacion fue el grupo de 21 o mas kg
conun 9,85%, constituido por 64 perros. Elgrupode pesode | | al5kg
mostré la mayor positividad a parasitos gastrointestinales, con un 65,68%,
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mientras que la positividad mas baja correspondié a 56,25% del grupo de

21 o mas kg.
TaBLa 5
DISTRIBUCION Y PREVALENCIA DE PARASITOS POR RAZA

Raza Ndmero Porcentaje Positivos Negativos
Criolla 539 82,9% 63.5% 36,5%
Labrador 8 1,2% 50% 50%
Boxer 10 1,.5% 60% 40%
French P 6l 9.4% 51.6% 48,4%
Siberian H. 9 1.4% 88.9% 11.1%
Otras 23 3,5% 56,5% 43,5%

Los Ancylostémidos fueron el grupo de pardsitos més frecuente en
todos los grupos de peso; T. canis y Giardia spp. alcanzaron su mayor
prevalenciaen los perrosde | a 5 kg, probablemente debidoa que en este
grupo se encuentran la mayoria de cachorros entre O a 6 meses, los que

tienen la mayor prevalencia a estos parasitos (tabla 6).

TaBLA 6
PREVALENCIA DE PARASITOS POR GRUPO DE PESO
a5 6al0 | Ilals 16220 | 21 o mas
kg kg kg kg kg

Negativos 39,39% 36,26% 34,32% 37,5% 43.75%
Positivos 60,61% 63.74% 65,68% 62.5% 56,25%
Ancylostémidos 54,55% 68.67% 7692% | 79.59% | 74.42%
T.canis 25.97% 8,67% 4.62% 4,08% 9.3%
T leonina 9,09% 867% | 1077% 8.16% 6.98%
D. caninum 2.6% 133% | 1.54% 2,04% 2.33%
Toenia spp. 0.77% 2,33%
Giardia spp. 3,90% 2,0% 0,77% 1,02%
Sarcocystis spp. 1,54% 2,04% 4,65%
Isospora spp. 3,90% 10,67% 3,08% 3,06%

CONDICION CORPORAL

La condicién corporal (cc) 3/5 fue la mas frecuente con 34,4% v las
menos representativas correspondieron a la cc 1/5y cc 5/5, con 0,46%

cada una.

-8l -
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Los pardsitos gastrointestinales de mayor prevalencia en los grupos
distribuidos por condicién corporal fueron los Ancylostémidos que varia-
ronentre 67,52% y 100%. Se debe tener en cuenta que los casos en los
que se dieron prevalencias de | 00% fueron los grupos en los que el nd-
mero de perros era mas pequeno (cc | /5, cc 4.5/5 y cc 5/5); en estos
mismos grupos, ademas, se presentd la mayor positividad (cc /S y 5/5
con 66,67% y cc 4,5/5 con 100%).

FormMOL-ETER (RITCHIE)

Con la prueba de formol-éter se obtuvo una positividad de 46,15%y
se encontraron 350 perros negativos, lo que corresponde a 53,85%. Los
resultados obtenidos mediante esta prueba revelaron la presencia de 8
pardsitos gastrointestinales, tanto helmintos (Ancylostémidos, T canis, T.
leonina, D. caninum, y Taenia spp.) como protozoarios (Giardia spp.,
Sarcocystis spp., Isospora spp.). El porcentaje mas representativo corres-
pondié a Ancylostémidos con 37,76% seguido por T. canis y T. leonina;
los de menor presentacion fueron Taenia spp. y D. caninum (tabla 7).

MCcMASTER MODIFICADA

Con la prueba de McMaster modificada, de los caninos muestreados,
66,9% (435 muestras) resultaron positivos a uno 0 mas parasitos
gastrointestinales, mientras que los 2 | 5 restantes, lo que corresponde a
33,1%, fueron negativos.

Esta prueba mostré la presencia de 5 parasitos, de los cuales sdlo uno
correspondié a protozoarios (Isospora spp.). El mayor porcentaje corres-
pondié a Ancylostémidos con un 41,63% seguido por T. canis y T. leoning,
conun 9,2% (40 caninos) cada uno (tabla 7).

ResuLTADOS coMBINADOS (MC MASTER MODIFICADA Y FORMOL-ETER)

Lacombinacion de los resultados obtenidos con las dos pruebas mues-
tran una positividad total de 61,8% siendo el 38,2% restante de los cani-
nos muestreados negativos a parasitos gastrointestinales, tanto helmintos
COMO protozoarios.

De los animales positivos, el mayor porcentaje correspondié a la in-
feccidon por Ancylostémidos, con un 71,9% lo que corresponde a 355
caninos; el protozoario mas frecuente fue Isospora spp., con 5,3%.

El porcentaje obtenido para Ancylostémidos es similar al encontrado
en el Chaco Saltefio (Argentina) (69.8%) (12) y en New Jersey (Estados
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TaBLa 7

RESULTADOS POR PRUEBAS INDIVIDUALES Y COMBINADAS

Parasi to McMaster Formol-éter Combinados
Nimero | Porcentaje 1IC 95% Numero | Porcentaje | IC 95% Nimero Porcentaje IC 95%
Ancylastdmidos 306 73.3% [ 68.97%- 259 77,08 [72.5%- 355 71.9 [67.86%-
77.63%) 81,66%) 75,94%)]
T. canis 40 9.59% [6.71%- 33 9.82% [6.91% 47 9.5% [6.87-
12,47%)] 12.73%)] 12,13%]
T. leonina 40 9,59% [6.71%- 22 6.55% [3.86%- 41 8.3 [5.82%-10,
12,47%)] 9.24%)] 78%])
D. caminum 7 1.68% [0,43%- 2 0.6% [-0.24%- 9 1.8% [0.67%-
2.93%)] |,44%) 2.99%)]
Taenia spp. | 0.24% [-0,23%- 2 0.6% £0.24%- 2 0.4% [-0.16%-
0,71%]) 1,44%)] 0.96%])
Giardia spp. 8 2.38% [0,72%- 8 1,.6% [0.48%-
4,04%) 2,17%)
Sarcocystis spp. 6 1,79% 0.35%)- 6 1,2% 0,23%])-
3.23%)]) 2,17%])
Isospora spp. 23 5.52% [3.02%- 4 1,19% [0,01%- 26 53 [3.29%-
8,02%]) 2,37%)] 7.31%)




Unidos) (64%) (|3) y menor al hallado en Chile (96,6%) (26) pero més
alto al de la mayorifa de estudios donde la prevalencia varié entre 9% y
58,7%. Sin embargo, se puede observar que las prevalencias mas altas se
encuentran en Sudamérica, lo cual se puede explicar ya que a pesar de ser
parasitos cosmopolitas son mas frecuentes en regiones tropicales y
subtropicales, ademas que las condiciones sanitarias en las que se mantie-
nen las mascotas en Sudamérica son mas pobres en comparacion con las
de los paises desarrollados, en los cuales se han llevado a cabo los estudios
de prevalencia de los que se tiene referencia (12,13, 14, 15, 16,17, 18,
19, 20, 21, 22, 23, 24).

La prevalencia obtenida para T. canis fue menor a la encontrada en
otros estudios realizados en Bogota (43,6%) (25), Chile (13,5%) (26).
Espana (31,5%) (27), Estados Unidos (14,54%) (16), New Jersey (Esta-
dos Unidos) (13,4%) (28), Bélgica (18,1 %) (22), Atlanta (Estados Unidos)
(12%) (21), probablemente debido a que los caninos mayores de 6 me-
ses suelen tener menos Toxocara spp. adultos en el intestino que los ca-
chorros (1 1), y en el presente estudio los cachorros de 0 a 6 meses sélo
correspondierona | 3,54% del total de caninos muestreados (16, 21, 22,
25, 26, 27, 28). Aunque la prevalencia fue baja no significa que no sea
importante para la salud publica, ya que si los huevos infectivos se encuen-
tran concentrados en dreas de recreacion y esparcimiento de nifios, la
probabilidad de infeccion es inminente, aun si el porcentaje de huevos en
un drea determinada se encuentra por debajo de los valores que se consi-
deran necesarios para la infecciéon humana (29); ademas, la probabilidad
de transmisién es mayor; dado que las dreas verdes son reducidas en zonas
urbanas y concentran la mayor proporcion de materia fecal (23).

La prevalencia obtenida para Giardia spp. se encuentra entre las mas
bajas sise compara con otros estudios, inclusive en Bogotd, en donde en
1995 (10), se obtuvo una prevalenciade |0%; esta diferencia entre resul-
tados puede deberse al hecho de que en dicho estudio los caninos
muestreados eran menores de un ano de edad y con sintomatologia
gastrointestinal (1 0). En el estudio realizado en Australia, se explica la alta
prevalencia de Giardia spp. con la posibilidad que el protozoario estd
colonizando el nicho dejado por parasitos como T. canis y D. caninum
(15); si se tiene en cuenta esta teoria se puede pensar que, aunque en
nuestro medio los nematodos tienen alta prevalencia, los protozoarios no
tienen un nicho vacante que puedan colonizar; otro factor que puede inci-
dir en esta baja presentacion puede ser la buena calidad del agua tratada y
distribuida por el acueducto de Bogota.
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Sarcocystis spp. se encontrd en baja proporcién (1,2%) si se compara
con el estudio realizado en 1990 por Rey y Pinzén (30) en el cual la
prevalenciafue de 81,64%. La baja presentacién de Sarcocystis spp. sugie-
re la asociacién de este parasito con la presencia de ganado ovino o vacu-
no (hospederos intermediarios) por lo que posiblemente su prevalencia
sea mayor en areas rurales.

Aungque las técnicas realizadas estan en capacidad de detectar ooquistes
de Cryptosporidium spp., en el presente estudio no se encontrd ninglin
canino positivo a este parasito. A pesar de la importancia que ha tomado
la criptosporidiasis, sobre todo en la poblaciédn infantil, para la cual se
ha encontrado una prevalencia que oscila entre 3% y 30% en publica-
ciones hospitalarias del tercer mundo (31) y en las poblaciones
inmunocomprometidas; al parecer el hecho de no encontrar caninos po-
sitivos en la presente investigacion y que en estudios realizados en Bogota
con pacientes VIH positivos en los cuales la prevalencia fue sélo de 0,9%
a 1% indica que no es un parasito muy frecuente en nuestro medio; es
posible que esta baja frecuencia esté dada por las condiciones climaticas de
la ciudad de Bogotd (la baja temperatura), ya que los factores ambientales
favorecen o impiden la viabilidad de los ooquistes y posterior infeccién de
nuevos hospedadores (32). Un factor importante para la infeccion por
Cryptosporidium spp. es la transmisién a través del agua, pero debido a la
buena calidad de esta en el Distrito Capital, es dificil que personas o anima-
les puedan resultar infectados.

Los huevos de céstodos no fueron muy frecuentes, lo cual era de
esperarse debido a que los procedimientos de diagndstico realizados en el
presente estudio no eran los de mayor sensibilidad para D. caninum o
Taenia spp., para lo cual se recomienda utilizar las técnicas de Sloss
o Graham (tabla 7).

LocatipADEs

La localidad con un mayor porcentaje de positividad a pardsitos
gastrointestinales zoondticos fue Usaquén, con un 84,62%, seguida por
Barrios Unidos con 75% y Tunjuelito con 73,7%. Sélo en 3 localidades el
porcentaje de negativos fue superior a los positivos; éstas fueron: La Can-
delaria (60% de muestras negativas), Santa Fe (58,3%) y Bosa (54,7%).

El porcentaje de positividad de Ancylostémidos tuvo un rango entre
16,7% y 80% en Santa Fe y Usme, respectivamente, aunque en la mayo-
ria de localidades la positividad fue mayor a 60%. Esta familia de parasitos
fue la Unica que estuvo presente en todas las localidades.
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T. canis se presentd en un rango entre 3,3% y 50% en Engativé y

Santa Fe, respectivamente. La Unica localidad que no reporté prevalencia
para este parasito fue Fontibon. T. leonina se presentd en 12 de las |8
localidades con un rango entre 3,8%, encontrado en Suba, y 33,33%, en
Antonio Narifoy La Candelaria.

Entre los céstodos, D. caninum presentd mayores prevalencias en com-
paracién con Taenia spp. La mayor prevalencia encontrada para el primero
fue de 16,7% en la localidad de Santaf Fe, mientras que para Taenia
spp. fue de 3,2%, en Rafael Uribe Uribe.

Giardia spp. se encontrd en las localidades de Usme, Bosa, Kennedy,
Fontibdn, Suba, Barrios Unidos y Ciudad Bolivar, con un rango entre |,9%
y 16,67%, esta Ultima encontrada en Fontibon. Sarcocystis spp. fue de-
mostrado en 5 de las |18 localidades con el mismo rango mostrado por
Giardia spp., mientras que Isospora spp. fue el protozoario mas frecuente a
través de las localidades, ya que se diagnosticé en | 3 de éstas con un rango
entre 20% (Chapinero) y |,7% (Kennedy).

La dnica localidad que present los 8 diferentes parasitos encontrados
fue Suba, mientras que los que tuvieron menos diversidad de parasitos
fueron: Los Martires con 2 (Ancylostémidos y T. canis) y Antonio Narifio
(Ancylostdmidos, T. canis y T. leonina), La Candelaria (Ancylostémidos, T.
canis y T. leonina) y Tunjuelito (Ancylostébmidos, T. canis e Isospora spp.)
con 3.

La prevalencia de los diferentes parasitos por localidades se encuentra
resumida en la tabla 8.

MAPA DE RIESGO

Basados en los parametros de poblacidn canina callejera, relacion pe-
rro/hombre, prevalencia total de parasitos y presencia o no de los diferen-
tes géneros de pardsitos zoondticos por localidades, se realizé un mapa
en el cual se hace una aproximacion al riesgo de presentacion de enferme-
dades zoondticas originadas por parasitos gastrointestinales caninos, otor-
gando un punto por cada parametro positivo; estos puntos fueron suma-
dos y las localidades que obtuvieron 0, | o 2 puntos se catalogaron como
de bajo riesgo; las que tuvieron 3, 4 o 5 puntos como de riesgo medio y
6, 7 u 8 se clasificaron en la categoria de alto riesgo (tabla 9 y figura |).

Entre las localidades de alto riesgo se encuentran Usme (5), Kennedy
(8), Barrios Unidos (12), Suba (1 I') y Ciudad Bolivar (| 9). Las de mediano
riesgo son Usaquén (1), Chapinero y Teusaquillo (2 y | 3), Santa Fe (3),
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Tasta 8
RESULTADOS OBTENIDOS POR LOCALIDADES

Pos. Neg. Ancylos- T T D. Tacnia Giardia Sarcocystis Isospora
témidos canis Iconina caninum spp. spp. spp. spp.
Usaquén 84,62% | 15.38% 55,56% 22,22% L% 11, 11%
Chapineroy 70% 30% 50% 20% 10% 20%
Teusaquillo
Santa Fe 41,7% | 58,3% 16,7% 50.0% 16,7% 16.7%
San Cristébal 64,9% | 35.1% 75.8% 14,5% 3.2% 6.5%
Usme 65,5% | 34.5% 80.0% 4.4% 6,7% 2,2% 2,2% 2,2%
Tunjuelito 73.7% | 26,3% 73,7% 10,5% 15.8%
Bosa 453% | 54.7% 74,5% 8.5% 10,6% 2,1% 4.3%
Kennedy 69,4% | 30.6% 79.7% 3.4% 11.9% 1,7% 1.7% 1,7%
Fontibon 57.14% | 42,86% 66,67% 16,67% 16,67%
Engativa 59.2% | 40.8% 80% 3.3% 10% 6.7%
Suba 63,6% | 36,4% 78.8% 5.8% 3.8% 3.8% 1.9% 1,9% 1,9% 1,9%
Barrios Unidos 75% 25% 58.33% 8.33% 8,33% 8.33% 8,33% 8,33%
Los Martires 62,5% | 37.5% 60,0% 40,0%
Antonio Narino | 69,23% | 30,77% 44,44% 22,22% | 33.33%
Puente Aranda 50% 50,0% 69.2% 15,4% 7.7% 7.7%
La Candelaria 40% 60.0% 33,33% 33.33% | 33,33%
Rafael Uribe U. 543% | 45.7% 71,0% Sh 6,5% 3.2% 9.7%
Ciudad Bolivar | 67,86% | 32,14% 66,23% ! 18,18% 2,6% 2,60% 5.19%
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TasLa 9
PARAMETROS DE CALIFICACION PARA DETERMINAR RIESGO POR LOCALIDADES PARA PRESENTACION DE ZOONOSIS PARASITARIAS

Numero de Relacién Ancylos- A D. Giardia Sarcocystis Alta Total
perros perro témidos canis caninum spp. spp. prevalencia
callejeros hombre (<60%)
Usaquén X X X 3
Chapineroy X X X X 4
Teusaquillo
Santa Fe X X X 3
San Cristébal X X X X X 5
Usme X X X X X X 6
Tunjuelito X X X 3
Bosa X X X X X )
Kennedy X X X X X X )
Fontibon X X X X 4
Engativa X X X X 4
Suba X X X X X X X Y/
Barrios Unidos X X X X X X 6
Los Martires X X X X 4
Antonio Narifio X X X X 4
Puente Aranda X X X 3
La Candelaria X X 2
Rafael Uribe U. X X X 3
Ciudad Bolivar X X X X X X 6




San Cristdbal (4), Tunjuelito (6), Bosa (7), Fontibdn (9), Engativa (10),
Rafael Uribe Uribe (|3), Los Martires (14), Antonio Narifo (15)y Puente
Aranda (16). La Candelaria(17) es la Unica localidad que aparece como de
menor riesgo.

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES
L 4

m  FEl parasitismo producido por Ancylostémidos es el de mayor preva-
lencia actualmente en perros callejeros en Bogotd y en la mayoria de
las localidades. Debido a que estos caninos son la mayor fuente
de contaminacién para espacios publicos, como parques o zonas ver-
des, las personas y en especial los nifos estan altamente expuestas a
infectarse con larvas de dichos paréasitos y desarrollar la enfermedad
“Larva Migrans cutanea".

m  la prevalencia de huevos de T. canis en el presente estudio fue baja
(9.5%) en comparacién con trabajos realizados en otras partes del
mundo.

m  Laprevalencia de céstodos como D. caninum fue baja (1,8%); por lo
cual seria recomendable que para préximos estudios se realicen téc-
nicas de Sloss o Graham.

m  Giardia spp. se encontrd con una prevalencia de |,6%, lo cual ubica
este resultado entre los més bajos de los reportados.

m  El porcentaje de infeccion con Sarcocystis spp. (1,2%) en perros de
Bogota fue bajo en comparacién con otro estudio realizado en la
misma ciudad.

m  Elhecho de noencontrar caninos positivos a Cryptosporidium parvum
en el presente estudio ni en estudios realizados en Bogota con pacien-
tes VIH positivos, demuestra que no es un parasito muy frecuente en
nuestro medio.

®m  Aunque la técnica de Ritchie puede concentrar ooquistes y permitir el
diagndstico de Cryptosporidium spp., la técnicamas precisa e indicada
para este caso es la coloracién por el método de Ziehl-Neelsen mo-
dificado, por lo cual se recomienda que sea utilizada para préximos
estudios.

m  latécnica de McMaster modificada identificd un mayor porcentaje de
animales infectados en general con helmintos (Ancylostémidos, T canis,

INVESTIGACIONES EN SEGURIDAD SOCIAL Y SALUD
- 89 -



D. caninum), mientras que la de formol-éter (Ritchie) lo hizo con los

protozoarios (Giardia spp., Sarcocystis spp.).

Las localidades con alto riesgo de presentar zoonosis parasitaria son:
Usme, Kennedy, Barrios Unidos, Suba y Ciudad Bolivar; las de me-
diano riesgo, Usaquén, Chapinero, Santa Fe, San Cristdbal, Tunjuelito,
Bosa, Fontibdn, Engativd, Teusaquillo, Los Mértires, Antonio Narifio,
Puente Aranday Rafael Uribe Uribe; la Unica localidad de bajo riesgo
es La Candelaria.

Teniendo en cuenta los resultados en el mapa de riesgo, se deben
tomar medidas de prevenciony control dependiendo de esta estrati-
ficacion, realizando en la localidad de bajo riesgo campafas de capaci-
tacién tanto para médicos veterinarios como para médicos humanos
y el sector educativo; en las de mediano riesgo, campanas basadas en
educacién con énfasis en programas de desparasitacion, y en las de
altoriesgo, ademas de lo anterior, se deben establecer estrategias que
permitan un mayor control sobre la poblacidn canina callejera y ma-
nejo de sus excretas. En estas localidades es fundamental que se logre
una mayor medicalizacion de las mascotas y que los médicos veteri-
narios que trabajan en estas zonas conozcan el verdadero impacto de
las enfermedades a las cuales se estdn enfrentando, para lograr que las
campanas de promocion y educacion lleguen de manera mas directa
a los propietarios de mascotas y que éstos puedan comprender el
riesgo que trae el tener una mascota mal cuidada o un inadecuado
manejo de los excrementos de los animales.

Con este estudio se demuestra que los caninos callejeros estan elimi-
nando en el ambiente altas cargas de formas parasitarias potencial-
mente infectivas. Para prevenir la presentacién de enfermedades pa-
rasitarias serfa necesario: complementarlos programas de vacunacion
que desarrolla el Distrito con programas de desparasitacion; educar a
los propietarios de mascotas en la importancia de un buen manteni-
miento de éstas; optimizar los programas de recoleccion de animales
callejeros, y ampliar los programas de esterilizacién para contribuir a
la disminucidn de la poblacién canina callejera.
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