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Informacion de emergencias en

salud de interés internacional - ESPII
corte a diciembre del 2023

Jenny Mora?

Riesgo para la salud humana por
infeccion del virus de la encefalitis
equina del oeste en equinos

La Encefalitis Equina del Oeste (EEO) es una
enfermedad causada por el virus (Alphavirus).
Del mismo modo que la encefalitis equina del
este y la encefalitis equina venezolana, la EEO
forma parte del grupo de encefalitis causada
por arbovirus. La mayoria de estas encefalitis
producen cuadros de enfermedad febril con
manifestaciones neuroldgicas que incluyen
meningitis (cuadro de fiebre, dolor de cabeza,
rigidez de cuello y otros signos meningeos),
encefalitis (fiebre, alteracion del estado de
conciencia, convulsiones, o signos neurologicos
focales, incluyendo desérdenes motores), o
mielitis. Se ha documentado que la mortalidad
en humanos oscila entre 3-4 7%.

El virus de la EEO se transmite princi-
palmente a través de la picadura de mosquitos
infectados que actuan como vectores (Culex
tarsalis, Aedes melanimon, Aedes dorsalis y el
Aedes campestris), los cuales mantienen la cir-
culacion del virus donde algunas aves actuan
como principales reservorios. Los humanos y
equinos son reservorios finales del virus, lo que
significa que no son capaces de transmitir el
virus a los mosquitos.

En la regién de las Américas entre el
2006 y 2023 se han identificado casos de en-
cefalitis equina en animales en 17 paises. En ese
periodo se identificd EEO en equinos de Brasil
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(casos desde el 2006 al 2022), México (2019),
y durante el 2023 se han reportado casos en
Argentina y Uruguay.

El 30 de noviembre, el Servicio Nacional
de Sanidad y Calidad Agroalimentaria SENASA de
Argentina declaro estado de emergencia sani-
taria en todo el territorio nacional, después de
obtener resultados virologicos el 25 de noviem-
bre positivas para Alphavirus en muestras de
equinos con signos de enfermedad neuroldgica
en dos provincias del pais. El 27 de noviembre
se confirmoé el diagndstico de EEO en tres
muestras y los siguientes dias se confirmaron
casos adicionales en seis nuevas provincias.
De acuerdo con el reporte de SENASA del 18
de diciembre, se confirmaron 920 brotes (26
diagnosticados por laboratorio y 894 por clinica
y epidemiologia).

EL 5 de diciembre de 2023, el Ministerio
de Ganaderia, Agricultura y Pesca (MGAP) de
Uruguay confirmo un caso de EEO en un equi-
no del departamento de Salto. En las ultimas
semanas se han realizado visitas a 219 esta-
blecimientos con denuncias de equinos con
sospecha de EEO en todos los departamentos
del pais. En el reporte del 13 de diciembre se
informo la confirmaciéon de 20 casos de EEO
por laboratorio en 9 departamentos.

Las medidas de control recomendadas
por la Organizacion Mundial de la Salud (OMS)
estan orientadas al fortalecimiento de la ca-
pacidad diagnostica por laboratorio, puesto
que el cuadro clinico de la enfermedad no es
especifico. Para la vigilancia de casos en hu-
manos en areas de riesgo con focos activos es
importante fortalecer la vigilancia a través de
la busqueda de sindromes neuroldgicos com-
patibles que no cuentan con otro diagndstico
definido; en relacion con el manejo de pacientes
no existe un tratamiento antiviral especifico.
La mayoria de las infecciones se caracterizan
por tener cuadros clinicos leves; las medidas
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preventivas son relevantes, se debe considerar
la articulacion interinstitucional entre la salud
animal, la humanay la ambiental. La orientacion
de medidas preventivas esta orientada en el
manejo ambiental y modificacién del entorno
que favorezcan el control del vector, vacuna-
cion para équidos y medidas de proteccion
individuales para evitar picadura del vector (1).

Infecciones respiratorias por
Mycoplasma pneumoniae

El 22 de noviembre, la OMS realiza un co-
municado en el cual informa el aumento de
enfermedad respiratoria en el norte de China.
El incremento se evidencidé en el numero de
consultas ambulatorias y en las hospitaliza-
ciones pediatricas por neumodnica debido a
Mycoplasma pneumoniae desde mayo de 2023,
y desde octubre de 2023 un aumento por Virus
Sincitial Respiratorio, Adenovirus e Influenza.

El Centro para Prevencion y Control de
Enfermedades Europeo — ECDC publico en el
boletin de la semana epidemioldgica (SE) 47 un
aumento en las detecciones de Mycoplasma
pneumoniae en seis paises de la union euro-
pea (Dinamarca, Francia, Irlanda, Paises Bajos,
Noruegay Suecia). El incremento se ha visto en
todos los grupos de edad, pero especialmente
en nifos y adolescentes. No se identifican ce-
pas diferentes o resistencia a antibioticos de
primera linea. Es posible que el aumento de los
casos esté relacionado con la ocurrencia tipica
de la enfermedad, agravada por los tres aros de
transmision limitada por las restricciones du-
rante la pandemia de COVID-19. Ademas, la
Agencia de Controly Prevencién de Enferme-
dades de Corea del Sur (KDCA, por sus siglas
eninglés) reporto el 20 de noviembre de 2023
un aumento de infecciones en niflos debido a
Mycoplasma pneumoniae.

El 30 de noviembre de 2023, la agencia
de salud publica de Francia informé sobre un

aumento de casos de infecciones confirmadas
Mycoplasma pneumoniae en pacientes de Uni-
dad de cuidados intensivos (UCI), y un incre-
mento de casos sospechosos en escolares. Del
mismo modo, Dinamarca reportd incrementos
relacionados por el mismo agente llegando
a niveles epidémicos con 541 casos nuevos
hasta el 25 de noviembre de 2023, triplicando
el numero de casos reportados hasta el 21 de
octubre de 2023. Este incremento es un patrén
que se ve reflejado cada 4 afios en Dinamarca.

La OMS y la Organizacion Panamerica-
na de la Salud (OPS) resaltan la importancia
de que los estados miembros cuenten con un
sistema de vigilancia de enfermedad respira-
toria aguda con la integracion de diferentes
agentes etioldgicos, que incluya agentes como
el Mycoplasma pneumoniae. Esto contribuiria
a evaluar la situacion de los patrones de circu-
lacion y gravedad de la enfermedad por estos
agentes patoldgicos, del mismo modo que los
patrones de sensibilidad a los antibidticos de
eleccion (2).

Monitoreo brote de Célera

Desde el 20 de noviembre de 2023 y hasta el
18 de diciembre de 2023, se han reportado en
todo el mundo 14.092 nuevos casos de colera,
incluidas 269 nuevas muertes. Los cinco paises
que notifican mas casos son la Republica De-
mocratica del Congo (3.554), Zimbawe (2.740),
Etiopia (1.992), Mozambique (1.846) y Somalia
(1.147). Las nuevas muertes se reportaron en
Republica Democratica del Congo (112), Zimba-
bwe (55), Etiopia (36), Camerun (16) y Republica
de Tanzania (15).

Desde el 1 de enero de 2023 y hasta el 18
de diciembre de 2023, se registraron en elmundo
879.177 casos de codlera, incluidas 5.045 muer-
tes. En contraste, entre el 1 de enero de 2022
y el 18 de diciembre de 2022, se registraron
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1.242.466 casos de colera y se notificaron en
todo el mundo 2.050 muertes (3).

En un seguimiento realizado al brote
de Colera en Haiti y Republica Dominicana, el
27 de diciembre de 2023, la OPS reporta que,
en Haiti, hasta el 18 de diciembre de 2023, se
registraron 76.675 casos sospechosos y 4.383
casos confirmados, incluidos 1.156 decesos,
en los 10 departamentos del pais. El 53 % de
los casos sospechosos notificados son hom-
bresy el 46,9 % mujeres, el 61 % de los casos
tenian 29 afnos o menos; los grupos de edad
mas afectados fueron los de 1-4 aios (18,2 %)
y 5-9 (14,6 %) con 4.383 casos confirmados. La
tasa de letalidad entre los casos sospechosos
fue del 1,5 %.

Los casos continuan siendo confirmados
por cultivo en todos los departamentos del
pais, lo que indica circulacion activa de Vibrio
cholerae O:1.

En Haiti con apoyo de la OMS y la OPS
continua el fortalecimiento de la vigilancia epi-
demioldgica y de laboratorio para la rapida
deteccidén y diagndstico del célera; se mejora
la calidad de los datos y la presentacion de in-
formes; se ha mejorado la gestion de casos en
los Centros de Tratamiento del Colera (CTC)
mediante el apoyo a las Direcciones de Salud
en atencidn clinica, agua, higiene, saneamiento,
prevenciony control de infecciones; incluidos
los proveedores de servicios de capacitacion
en la gestion institucional del célera.

La compleja crisis humanitaria y socio-
politica en Haiti, con altos niveles de insegu-
ridad, escasez de combustible e inestabilidad
econdmica, siguen siendo desafios importantes
en larespuesta al brote de célera. Estos facto-
res limitan el acceso a la salud y a los servicios
basicos de agua, higiene y saneamiento.

En Republica Dominicana, hasta la se-
mana epidemioldgica (SE) 49, se tiene un total

de 1.472 casos sospechosos de colera, de los
cuales 149 han sido confirmados. Ademas, un
caso fatal que involucra a un extranjero. El mu-
nicipio Santo Domingo Norte en la Provincia de
Santo Domingo represento el mayor porcentaje
de casos con 22,1 %.

Situacion mundial de dengue

En la publicaciéon del 21 de diciembre de 2023
la OMS realiza el balance de la situacién por
dengue a nivel mundial. Se establece un au-
mento considerable en las ultimas dos semanas
que anteceden la publicacion, generando un
desafio para la salud publica a nivel mundial.
Entre el 2000 y 2019 se documentd que el
numero de casos en el mundo se multiplicé
por diez, pasando de 500.000 a 5,2 millones
en 129 paises, donde el pico mas alto regis-
trado de casos fue en el 2019. Entre el 2020 y
el 2022, debido a la pandemia por COVID 19,
se evidencid una menor tasa de notificacion;
sin embargo, desde principios del afio 2023 se
observé un repunte con un aumento conside-
rable en el numero de casos y multiples brotes,
incluso se reportaron casos en regiones que
no habian sido afectadas por el dengue. Cabe
anotar que como la transmision del dengue es
ciclica, cada 3 0 4 afos se esperan brotes de la
enfermedad asociados a que durante la pan-
demia hubo una transmision moderada y baja
en algunas regiones, hay muchas personas que
no estan inmunizadas frente a determinados
serotipos del virus.

Desde principios de 2023, la transmision
en curso combinada con un pico inesperado
de casos ha dado lugar a una cifra cercana al
maximo historico, con mas de cinco millones
de casosy mas de 5.000 muertes relacionadas
con el dengue en mas de 80 paises o territo-
rios y en cinco regiones de la OMS: Africa, las
Américas, Asia Sudoriental, Pacifico Occidental
y Mediterraneo Oriental. Cerca del 80 % de



Secretaria Distrital de Salud

estos casos (4,1 millones) se han notificado
en la region de las Américas. Ademas, se han
notificado conglomerados de casos de dengue
autoctono en la region de Europa. Es probable
que estas cifras no reflejen la carga real, ya que
la mayoria de las infecciones primarias son
asintomaticas y la notificacion del dengue no
es obligatoria en muchos paises.

En la regidn de las Américas, del 1 de ene-
ro al 11 de diciembre del 2023 se notificaron 4,1
millones de casos probables de dengue, entre
ellos 6.710 casos graves y 2.049 muertes en
42 paises y territorios de la region. Del total
de casos registrados hasta el 12 de noviembre,
el 45 % (1.895.122) fueron confirmados por
laboratorio. Hasta la semana epidemioldgica
48, Brasil ha notificado el mayor numero de
casos probables en la region (n = 2.909.404),
seguido del Peru (n = 271.279) y México (n =
235.616). En cuanto al dengue grave, Colom-
bia notificé el mayor nimero de casos (1.504),
seguida de Brasil (1.474), México (1.272), Peru
(1.065) y Bolivia (640).

El aumento de propagacion de la epi-
demia de dengue se debe a factores como
los cambios en la distribucion de los vectores
(principalmente Aedes aegyptiy Ae. albopictus),
sobre todo en paises donde antes no estaba
presente la enfermedad; las consecuencias
de los fendmenos relacionados con El Nifio y
con el cambio climatico, que se traducen en
un aumento de las temperaturas; la fragilidad
de los sistemas de salud durante la pandemia de
COVID-19; lainestabilidad politicay econémica
de los paises que afrontan crisis humanitarias
complejas, y los elevados movimientos de po-
blacion. Estos factores dificultan, asi mismo, la
respuesta a la epidemia, y aumentan el riesgo
de propagacion a otros paises.

La OMS, con el fin de controlar el even-
to, recomienda a sus estados miembros tomar
medidas eficaces para el control de los vectores,
lucha antivectorial para eliminar los criaderos,

reducir las poblaciones de vectores y evitar en
lo posible la exposicidn de las personas a ellos;
fortalecer la medidas de proteccion individual
como por ejemplo el uso de repelentes, uso de
camisa de manga larga y pantalén largo, uso
de mosquiteros; vigilancia entomoldgica para
evaluar el potencial de reproduccion de los mos-
quitos Aedes, asi como estudiar su resistencia a
los insecticidas para general medidas de control
mas eficaces; atencion de casos, aunque no hay
tratamiento especifico para la enfermedad, la
deteccion rapiday la atencion oportuna puede
reducir el riesgo de mortalidad (5).
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