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Frente al incremento progresivo en el reque-
rimiento de la capacidad instalada hospitalaria
a nivel nacional, el gobierno distrital adopto
medidas en el sector salud, para contener y
mitigar la pandemia de COVID-19 y garanti-
zar la prestacion de los servicios de salud y la
coordinacién de camas de Unidad de Cuidado
Intensivo e Intermedio frente el aumento de
casos criticos de COVID-19 en el marco de la
emergencia sanitaria.

Se presenta la estrategia implementada
en Bogota en el ano 2020 para la coordinaciéon
de camas de Unidad de Cuidado Intensivo e
Intermedio establecida desde la Direccién de
Urgencias y Emergencias en Salud de la Secretaria
Distrital de Salud de Bogota frente el aumento
de casos criticos de COVID-19 en elmarco de la
emergencia sanitaria, asi como los resultados
mas relevantes de su operacion.

La generacion de la alerta de alta de-
manda en el sector salud de Bogota D. C., se

establecio una vez se cumplieron dos aspectos,
el primero, que el indicador de ocupacion de
camas de Unidad de Cuidado Intensivo -UCI-
general Adulto se encontrara en un rango ma-
yor o igual al 50 % segun lo publicado por la
Secretaria Distrital de Salud en el Observatorio
de Salud de Bogota — SaluData-, y el segundo,
que esta situacion se observara por un perio-
do continuo de tiempo mayor a 24 horas. Asi
mismo, se establecieron los niveles de alerta
en la ciudad de Bogota frente al resultado de
la medicion del indicador de Porcentaje de
Ocupacion de UCI COVID-19.

Para regular la oferta de camas de Cui-
dado intensivo e intermedio una vez estable-
cida la alta demanda, se procedid a organizar
la respuesta a través del Centro Regulador de
Urgencias y Emergencias -CRUE-, se incrementd
el numero de médicos reguladores, enfermeros,
técnicos y gestores de informacion; se acondi-
ciond un area exclusiva para la regulacion de las
camas de UCI; se pusieron en funcionamiento
los tableros de control disefiados por la Direc-
cion TIC para conocer en tiempo real la dispo-
nibilidad y ocupacién de las camas hospitalarias;
se pusieron en funcionamiento los modulos del
aplicativo SIDCRUE para recibir las solicitudes
de camas de UCI, registrar las actividades, las
decisiones y almacenar los soportes; regular
el traslado secundario de los pacientes con
los vehiculos de emergencia tipo ambulancias
medicalizadas dispuestos por las EAPBy por la
Secretaria Distrital de Salud y emitir los Codi-
gos QR respectivos para las IPS receptoras de
los pacientes. Se realizo la reorganizacion del
equipo con el fin de cumplir de manera agil
con los traslados requeridos de acuerdo con
la disponibilidad de camas, asi como minimizar
los tramites administrativos existentes en los
procesos de referencia y contrareferencia.

Del 16 de junio al 31 de octubre del 2020,
el Centro Regulador de Urgencias y Emergen-
cias del Distrito recibio 15.099 solicitudes para
la ubicacién de pacientes complicados con



Secretaria Distrital de Salud

sintomas de infeccion por COVID-19 en una
Unidad de Cuidado Intensivo o Intermedio, de
estas el 83,8 % (n:12.659) fueron autorizadas, el
12,6 % (n:1.901) fueron canceladas por parte de
la institucion prestadora del servicio que rea-
lizo la solicitud y el 3,6 % (n: 539) se anuld por
fallecimiento del paciente en la IPS remisora.

Los dias en los cuales se alcanzo el pico
maximo de solicitudes esta entre el 24 y el 27
de julio, recibiendo para el dia 26 de julio un
maximo de 226 solicitudes (figura 1) de las
cuales se autorizaron el 72,1 % (n:163).

Figura 1. Solicitudes de UCI Adulto COVID, gestionadas desde el Centro Regulador de
Urgencias y Emergencias CRUE, Bogota D. C., junio-diciembre de 2020

(250

200

[y
U1
o

Numero de solicitudes

100

Se

50

e

{ | ‘
P ' Ul 1
V1 NI m A o'l n

RECRNPY ED N"’“’:‘SD%R%"““\ a S =1 3 Q3
Junio Julio Agosto eptie Octubre Noviembre iciembre
\ === Ubicado Igual IPS === Ubicado Otra IPS == Cancelado —e=Fallecido =e==Total /

~

n: 15.099

J |
e
QAAQT IS

Fuente: Direccion de Urgencias y Emergencias en Salud, Tableros de control y seguimiento porcentaje de ocupacion UCI y UCIM Covid-No

Covid. Bogota, Junio — diciembre 2020.




