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Caso Influenza Aviar

— Ejemplo de como vigilar

enfermedades de origen animaly
zoonosis desde diferentes frentes-

José Alexander Estepa Becerra!
— Profesional Especializado —

Para iniciar, es relevante la reflexién a la que
invita el profesor Saul Franco “... inadmisible que
la salud publica ignore, descuide o subvalore la
interaccion entre humanos y animales. Entender
su naturaleza, documentar su ocurrencia, preve-
nir que los riesgos no se concreten y promover
formas positivas de convivencia, y mutuo dis-
frute, son campos de trabajo en salud publica
Veterinaria...” 2.

En el contexto citado, los profesionales
de las ciencias veterinarias asumen el rol de
“servidores de la sociedad”’, “embajadores” y
“multiplicadores” de lo que implica “un mundo,
una salud®, un bienestar®”; conceptos que, si
bien son trabajados desde hace anos, siguen
desarrollandose hoy dia.
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dignidad humanas, debiendo por tanto conservar una intachable
conducta publica y privada.
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Los conceptos citados, reclaman trabajo
desde distintos frentes. “Higia pecoris, salus po-
puli”, que significa “La salud del ganado, la salud
del pueblo”, busca abogar por la participaciéon
intersectorial e interdisciplinaria en ambitos
como la identificacion, vigilancia, prevencién
y control de las zoonosis"®.

El término zoonosis se define como
“Enfermedades que, en condiciones naturales,
se transmiten de los animales vertebrados al
hombre o viceversa™. Desde el punto de vista
cuantitativo, el 61,6% de los patdgenos que
afectan a humanos tienen caracter zoonético
y el 75 % de los patdgenos considerados emer-
gentes para la especie humana tienen potencial
de infectar diferentes animales?®.

La influenza aviar, enfermedad zoonodtica
provocada por un Orthomyxoviridae, incluye
dentro de sus subtipos los A(H5N1), A(H7N9)
y A(HON2) y es un problema mundial por los
impactos sobre la salud y la economia mundial®.

En cuanto alimpacto econémico ocasio-
nado por las pérdidas de animales productivos,
la Organizacion Mundial de Sanidad Animal
(OMSA) informa que desde que se identifico el
virus en 1996 en la Republica Popular de China,
se han presentado oleadas de transmision, que
han originado la muerte y el sacrificio de apro-
ximadamente 316 millones de aves de corral
en el mundo entre 2005y 2021%.
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Respecto aimpactos para la salud huma-
na, los Centros para el Controly la Prevencion
de Enfermedades (CDC), refieren que, desde el
mes de diciembre del 2021, se han notificado
menos de 10 casos de H5N1 en seres humanos
en todo el mundo, teniendo casos asintomati-
cos, leves y graves con muertes®.

En Colombia, el Instituto Nacional De
Salud (INS), con corte a enero de 2023 y luego
de analizar 173 muestras de personas con sin-
tomas respiratorios y antecedente de contacto
estrecho con aves, no se han identificado casos,
y agrega que “...la influenza aviar es propia de
aves de corral, raramente puede transmitirse a
humanos. Tampoco se transmite por el consumo
de pollo, gallina o huevos™2.

Reconociendo que este tipo de eventos
deben abordarse intersectorialmente y, dado
que el virus tiene como principal reservorio a
distintas especies de aves, el Instituto Colombia-
no Agropecuario (ICA) en calidad de autoridad
sanitaria en Colombia, tras la identificacion del
virus en aves de traspatio en Acandi (Choco) en
octubre de 2022, declard estado de emergencia,
afectando con ello la autodeclaracién de pais
libre de influenza, realizada y reconocida por
la OMSA desde el afio 2011%.

Lo expuesto resalta la necesidad de en-
tender, adaptar y apropiar el concepto de One
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de marzo de 2023, de https://www.ins.gov.co/Noticias/Paginas/
INS-No-se-han-identificado-casos-de-influenza-aviar-en-hu-
manos.aspx
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20cfc049fba/2022R22990.aspx
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Health, el cual apoya la realizacion de acciones
colaborativas para prevenir, detectar y res-
ponder eficazmente a los desafios de salud,
producto del relacionamiento entre humanos,
animales y medio ambiente

En este punto, conviene indicar que a
pesar de ser esta una enfermedad de origen
animal -influenza aviar-, subsisten en nuestro
medio otras enfermedades zoondticas consi-
deradas como desatendidas (NZD por sus siglas
eninglés); las cuales, pese a circular en nuestro
medio, rara vez son objeto de vigilancia en
distintas especies de animales, por lo que su
incidencia y carga de enfermedad son subes-
timadas®>.

Para cerrar, es necesaria una nueva re-
flexion; esta vez acerca de lo concluido durante
la | Conferencia Mundial de Salud Publica Vete-
rinaria, “...no puede haber salud humana si no
hay salud animal, y ambas no pueden existir si el
ambiente no es saludable, si esta deteriorado, si
no es sustentable” 1%, pues esta premisa, aunque
tiene afos, se mantiene vigente hoy en dia.
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https://www.who.int/activities/strengthening-multisectoral-en-
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